
VOLONTARIATO SUL TERRITORIO 

 
 
PERCHE’ 
 
-  Ogni società, per quanto evoluta ed organizzata, manifesta al proprio interno sacche di povertà, di disagio, di 
emarginazione... alle quali lo stato non sempre è in grado di fare fronte con celerità e in modo adeguato. Quindi la 
gente stessa, al sorgere del bisogno, si organizza per provvedervi in maniera solidaristica e mutualistica. 
-   In questi anni sono nate molte associazioni e cooperative di solidarietà sociale per promuovere il bene comune e 
l'integrazione dei cittadini, specie di quelli svantaggiati. Esse lavorano assieme alleate al pubblico, ma fanno anche 
grande affidamento sul volontariato di milioni di cittadini. 
 
 
CHE COS'E' 
 
Il volontario opera in modo personale, spontaneo e gratuito, per fini di solidarietà, in associazioni o cooperative 
impegnate per lo più nella gestione di strutture di accoglienza, nella erogazione di servizi socio-assistenziali e in attività 
di addestramento e di inserimento lavorativo di persone socialmente svantaggiate. Le attività concrete sono quindi molte 
e diversificate: assistenza domiciliare, centri diurni per anziani, centri aperti per minori, centri socioeducativi per portatori 
di handicap, centri di accoglienza per persone senza fissa dimora, centri di accoglienza per dimessi da ospedali 
psichiatrici, centri di accoglienza per immigrati, servizi di accompagnamento e trasporto di persone invalide, forme di 
autoaiuto per famiglie con persone svantaggiate a carico, laboratori artigianali... 
Ma il volontariato è anche proposta politica: non può infatti proporsi come semplice risposta al dramma dell'esclusione 
sociale, ma sempre più come “domanda”: la domanda di un senso nuovo della convivenza civile, basato sulla 
solidarietà concreta e su una visione rinnovata dei rapporti umani. 
 
 
COME SI AGISCE 
 
Per vivere bene il volontariato è opportuno per prima cosa chiedersi perché si decide di aiutare gli aItri in modo da 
conoscere i propri limiti e le proprie risorse e mettersi al riparo da tentazioni di onnipotenza. Infatti non è possibile 
aiutare veramente un' altra persona senza rendersi conto dell'aiuto che si riceve. 
Guardandosi poi intorno nel proprio territorio si scoprirà senz'altro la presenza di qualche gruppo o associazione o 
cooperativa di solidarietà sociale. A questi possiamo offrire la nostra disponibilità di tempo e di impegno, 
compatibilmente con le altre nostre responsabilità di famiglia e di lavoro, e soprattutto le qualità umane dì cui ognuno è 
dotato. 
 
 
PER SAPERNE DI PIU 
 
 
ASSOCIAZIONE CUORECARITAS, Piazza S. Cetteo,1 65127 Pescara – tel. 085.4510386   389.4399413 email: 
cuorecaritas@caritaspescara.it – www.diocesipescara.it/uffici/caritas 
 
CENTRO SERVIZI PER IL VOLONTARIATO, Via Venezia, n°4 - 7° piano tel. 085-2924249 fax 085-2058177 email: 
info@csvpescara.it 
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